
R3年度　「G-WALK＋」アンケート

問１　 あなたはたばこを吸いますか。あてはまるものを１つ選んでください。

1 毎日吸っている

2 時々吸う日がある

3 以前は吸っていたが、１ヶ月以上吸っていない

4 吸わない

問２

1 紙巻たばこ

2 加熱式たばこ

3 その他

問3

1 やめたい

2 本数を減らしたい

3 やめたくない

4 わからない

問４

1 ぐんま広報

2 群馬県公式Twitter、LINE、Facebook

3 群馬県公式ホームページ

4 新聞記事

5 ラジオ番組

6 テレビ番組

7 ブログ、SNS等

8 口コミ （友人・知人・家族からの紹介）

9 インターネットでの検索

10 その他

問１で１，２を選択した方にお聞きします。現在、あなたが吸っているたばこ製品について、

あてはまるものを全て選んでください。

＊加熱式たばことは、たばこ葉やたばこ葉を用いた加工品に火をつけずに、電気ヒーターで加

熱などをして吸う、新しいタイプのたばこです。たばこ葉の入った専用のスティック等を、専

用の装置にセットして使用します。

問１で１，２を選択した方にお聞きします。たばこをやめたいと思いますか。当てはまるもの

を１つ選んでください。

あなたは群馬県公式アプリ「G-WALK＋」をどのようなきっかけで知りましたか。当てはまるも

のをすべてお選びください。



問５

1 歩数の確認

2 ランキング

3 バーチャルウォーク

4 エクササイズ動画

5 健康コラム

6 食事データ（食事内容など）の入力、管理

7 体重・血圧などの入力、管理

8 健康診断の入力、管理

9 その他

あなたが「G-WALK＋」でよく利用している機能はどれですか。次のうちあてはまるものをすべ

てお選びください。


